HAJOS KLARA

(1911.06.13.-1998.05.23.)

Hajds Klara 1911-ben sziiletett Debrecenben. Négytél tizenhat éves kordig Perczel Karola
balettiskoldjaba jart, mint még nagyon sokan a varosban. Nevetve mesélte késSbb, hogy eleinte még
nem , mUivészeti”, hanem ,fogydsi” célbdl latogatta az drakat. Miutan elvégezte a DAczy gimnaziumot
(erre az alma materre egész életében biiszke volt), Bécsbe ment, ahol Frau Zinna Luca
mozdulatmdvészeti tanarképzbjébe jart egy évig, itt kapta meg elsé diplomajat. Innen utazott Svajcba,
ahol Dalcroze-nal tanult (A Dalcoze Intézetrdl ide kattintva olvashat: http://www.dalcroze.ch/). Emile
Jaques-Dalcroze elsGsorban ritmusképzéssel foglalkozott, a mozgason keresztiil prébalta fejleszteni a
zenetanulast.

Amikor 1929-ben visszatért Magyarorszagra, egy évig Madzsar Alice (Jaszi Oszkar huga) iskol3jat
latogatta, de mivel ott inkabb a gimnasztikus képzésre helyezték a hangsulyt a tancossal szemben,
hamarosan atment Perczel Karola nevelt lanydnak, Berczik Saranak a korati mozdulatmdvészeti
iskolajaba — el6sz6r tanulni, majd tanitani.

Berczik Sara iskoldjaban négy évig tartott a tandrképzés. Napi 6-8 drat gyakoroltak, hogy eljussanak a
tokéletes izomérzetig. Az akkori torvények szerint tizévnyi asszisztensi munka utan nyithatott valaki
sajat iskolat. Hajds Klara 1935-t61 1945-ig volt asszisztens — aztdn kdzbeszdlt a torténelem, de errdl
majd egy kicsit kés6bb.

|”

,Fekete barsony drapéridk el6tt tavaszos sz6ke napfolt tdncol” —igy irt a sajtd az 1935-6s 6nalld
estjérél, melyet a Belvarosi Szinhazban tartott, és amelyet Bach, Mozart, Chopin és Rahmanyinov
miveire komponalt darabokbdl allitott 6ssze. Egy masik cikk megemliti: a nézék kozott ott Glt
Kosztoldnyi Dezsé is, aki az el6adas utan felsietett a szinpadra, és elragadtatottan gratulalt.



A szinpadot magdanéleti, a tanitast torténelmi okokbdl hagyta abba: jott a haboru. Csak élete utolsé
napjaiban mesélte el nagyobbik lanyanak, hogy a vészkorszakban tizszer kellett nevet valtoztatnia. Bar
sajat maganak is hamis papirjai voltak, részt vett egy mozgalomban, amely iratokkal latta el a
raszoruldkat. Erdekes, hogy ez a nagyon csendes, szerény, tavolsagtartd asszony, aki sajat érdekeit
egyébként sosem tudta igazdn érvényesiteni, a nehéz torténelmi id6kben teljesen megvaltozott:
eltlint minden félelemérzete.

A haborunak vége lett, am a mozdulatm(ivészetet, mint polgdri csokevényt betiltottak, 1949-ben
Révai nemkivanatosnak mindsitette, a diplomakat pedig visszavonatta. Hajés Kldra egyéb tuddsa, a
nyelv- és zongoratudas sem szamitott kurrens cikknek akkoriban az allaspiacon. 1953-ban jelentkezett
az Ortutay Gyula dltal vezetett Tancm(vészeti Intézetnél, hogy szivesen tanitana
mozdulatm(ivészetet, de ezt akkor , természetesen” nem engedélyezték. Helyette igencsak
preferdltdk a néptancot és a klasszikus balett tanitasat, azon beliil is a Vaganova-médszert.
MozdulatmUivészet helyett felajanlottak Hajos Klaranak, hogy tanithat klasszikus balettet GyGrben,
oda jart le két évig hetente kétszer.

Aztan jott az Ugynevezett dvodai kisérlet, amelyet a Testneveléstudomanyi Tanacs f6titkara, Kovacs
Géza inditott be. Lényege, hogy szerették volna a torndszképzést egy kicsit tancosabba tenni. A
kisérlet nagyon jol sikeriilt, de késGbb mégsem vezették be az oktatdsban, egyrészt, mert nem volt
hozza elég alkalmas pedagdgus, masrészt kiderilt: ha mar évodas korban elkezdik ezt a specidlis
képzést, akkor mar az 6sszes tobbi szintet hozza kellene igazitani...

Ekozben akadtak érdekes epizddok is. Volt, aki feljelentette a hatdsagoknadl az dvodai kisérletet,
allitvan: Hajos Klara ennek 6rvén , polgari csokevényt” tanit, ami igen veszélyes a gyermekekre... A
dolgot felllbiralni az egyik tanitvany ezredes nagypapajat rendelték ki, aki akkuratusan figyelte a
kisérletet. Majd egy id6 utan kdnnybe labadt a szeme: — O, ha a katonak is ilyen szépen, koordinaltan
mozognanak, mint ezek a picik itt — séhajtott, majd gratulalt. Az dvodai kisérlet azonban ettél
flggetlendl is félbeszakadt.

1962-ben azonban megnyitott a Budai Tancklub, amely a tanitvanyokat az dvodai kisérlet résztevGibdl
verbuvalta. Tudni kell, hogy a kisérlet ugynevezett fliggetlen évodakban zajlott, vagyis olyan kiemelt
intézményekben, melyek nem a keriileti tandcsokhoz tartoztak, igy pl. a honvédség, a telefongyar, a
pénziigyminisztérium altal mdkodtetett dvodakban. Ezekre az intézményekre kevésbé vonatkoztak az
elGirasok, raadasul igen jol felszereltek voltak. Az ottani névendékekbdl jott 6ssze a frissen induld
Budai Tancklub els6 nemzedéke, onnan pedig szajhagyomany Gtjan terjedt a hir. igy jutott Hajés Kldra
55 évesen els6 fix fizetéses allasdhoz, és itt tanitott késébb harminc évig, mind az idaig éradijakbdl élt
és tartotta el elvalt asszonyként lanyait. Mi tobb: 1983-ban Ujra érvényesitették diplomajat is.

— Nehéz torténelmi helyzetekben bator volt, de ahhoz szerény és visszahizddod, hogy sajat érdekeit
érvényesitse — meséli lanya, Fruzsina, aki folytatja tanfolyamait a Budai Tancklubban. —
Gyerekkoromban néha kinyitottuk a dossziét, amely az egykori fellépéseirdl késziilt fotdkat, cikkeket
tartalmazza. Jokat nevetgéltiink a régi képek, elsargult plakatok f6l6tt, de aztan feledésbe meriilt az
egész. Talan mert keményebb id6k jartak annal, hogy anydam ,tavaszos sz6ke napfoltnak” érezhesse
magat. Az 6tvenes években, a hatvanas évek elején nagyon szegények voltunk. Sokszor petréleumban
mosta meg a szép sz6ke hajat, mert nem tudtunk beflteni, vizet melegiteni. Amikor bekoltoztiink
abba a lakasba, amelyben feln6ttem, egyetlen villanykorte égett a nagyszobaban — de ezt nem sotét,
dickensi nyomornak kell elképzelni. Tarsasag, szellemi élet mindig volt nalunk, ha fltés nem is.

Mi, akik emléksziink ra, a Budai Tancklubban voltunk tanitvanyai, gyerekkorunkban mdvészi
torndszként. Aztan feln6ttként visszatértiink az éraira. A legszerencsésebbek elmondhatjak: a lakdsara
is jarhattak magdantanitvanyként, amikor egy baleset utan mar csak otthon tanitott.



KIari nénit nem a nyajas, anyaskodd, tutujgatd, tanitdnéni-tipusu pedagdgia jellemezte. Az 6
elismerését ki kellett érdemelni, ennek pedig egyetlen médja volt: a tokéletesen végrehajtott
mozdulat, amelybe bele kellett adni minden fizikai és lelki municiot, és esetleg még a lehetetlent is
megprdobalni kozben. Szép — ennyi és egy elismerd pillantds volt a jutalom. Eleinte ezekért a szlikszavu
elismerésekért hajtottunk, aztan mar azért, mert miis olyan igényesek lettiink 5nmagunkkal
szemben, amilyen & volt vellink.

Tobbszor probaltam interjivolni, de a mikrofon latvanya mindig riasztéan hatott ra. Pedig lett volna
mit mesélnie...

Vajon miért nem hagyott tébb nyomot? Azért, mert sosem felejtette el a haboru alatti bujkalas
reflexét, azt, hogy nem szabad nyomot hagyni? Esetleg, mert ahhoz a nemzedékhez tartozott, melyet
ugy megtiport a torténelem, hogy gy gondolta, jobb, ha meghulzza magat? Amikor faggattam,
maradt-e fenn régi fényképe, igy valaszolt: — Valahol, de nagyon elraktam &ket. — Aztdn a kévetkezé
alkalommal atadott egy csoma régi, felkasirozott fotdt, gyonyorleket. — Nem emlékszem, rég volt —
valaszolta, amikor azt kérdeztem, mikor készultek.

Epp erre nem emlékezett volna, amikor pontosan mindenre, halala pillanataig is?

— Ereztem, mennyire szerették — mondta Dondth Laszl6 lelkész, aki temette Hajés Klarat. — Ereztem,
mennyit adott azoknak, akik elkisérték utolsé utjara.

A koporséra rakeriilt egy dob is, egylitt temették Klari nénivel. Ez még a digitalis kor el6tt volt. A
Kapas utcdban, a Budai Tancklubban él6 zongorakisérettel folytak az 6rak. Amikor mar csak otthon
tanitott néhany kivalasztottat, dobbal adta a ritmust a gyakorlatokhoz. Mindnyajunknak.

Lanya és egyben tanitvanya két évtizeden at tanitotta a néi tornat, esztétikus testképzést a Budai
Tancklubban.
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